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Meine Liebe, mein Lieber,

Zu viele Infos lenken eher ab, als das sie positives bewirken. Deshalb versuche ich hier mich fiirs
Wochenende kurz zu halten:

« Die neuen Meditationen sind der Mail angehingt.

« Samstag Abend um 18 Uhr wird eine Abendmabhlsfeier im Internet freigeschaltet, an der du
teilnehmen kannst.
Bereite dafiir ein Stiick Brot und etwas Wein/Saft/Tee fiir dich vor. Wein wire etwas besser,
aber es kommt mehr auf die ehrfiirchtige Herzenshaltung an, als auf die materiellen Elemente.

Die Feier dauert ca. 30 Minuten (ich leiste dabei einen kurzen Beitrag), sie kann von 18 bis 22
Uhr jederzeit abgerufen werden, danach wird sie nicht mehr verfiigbar sein. Hier anklicken:
https://www.youtube.com/channel/UCEsbYxnHu8698gHmIL.Rp6yGw/featured, und wenn es 18
Uhr ist, erscheint ,,Kelch Feier” auf dem Bildschirm. Dann diesen Button anklicken.

Wichtig: Wenn du vor 18 Uhr meinen Link anklickt hast, dann erfrische bitte ab 18 Uhr deine
Internetseite, damit der Button ,,Kelch Erweckung “ auf deinem Bildschirm erscheint. Sobald er
da ist, Klicke den Button an und die Feier geht los! Viel Segen!

 Die Anskar Kirche Deutschland hat ein wertvolles Statement zur aktuellen Lage verfaft.

Einsehbar ist es hier: https://mailchi.mp/7ce034ab715b/anskar-aktuell-newsletter-der-anskar-
kirche-april-2093229?e=¢7dfdc1492

« Fiirs ndchste 48-Stundengebet, das dezentral angeboten wird, kann man sich hier anmelden:
https://doodle.com/poll/tbq8wpdcbbigxte9

AuBerdem beten wir als Anskar-Kirche Hamburg-West fiinf Minuten (morgens um 7 und abends
um 18 Uhr) fiir Freunde und Mitglieder der Gemeinde. Und fiir die Krise in dieser Welt.

Seid gesegnet, schaut aus dem Fenster entdeckt etwas erfreulich und dankt Gott dafiir. Und

wenn ihr mogt, erzahlt es jemandem.
In Liebe, Michel
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